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Как пользоваться образцом
1. Замените всё, что выделено жёлтым, своими данными. Квадратные скобки уберите.
1. Удалите пункты, которые к вашей ситуации не относятся.
1. Выберите адресата: руководитель следственного органа или прокурор.
1. Приложите копию обжалуемого постановления или ходатайства с отметкой о принятии.
1. Сдайте жалобу в приёмную или отправьте заказным письмом с описью вложения. Сохраните отметку или квитанцию.
1. Документ начинается со следующей страницы. Эту страницу к документу не прикладывайте.
Образец подготовлен Московской коллегией адвокатов «Пивоваров и партнёры». Автор — адвокат Антон Игоревич Пивоваров, председатель коллегии. Нормы и сроки сверены с действующей редакцией УПК РФ по КонсультантПлюс на 7 октября 2026 г. Это общий шаблон: он не учитывает обстоятельства вашего дела. Для уверенности рекомендуем составлять документ с адвокатом.
Рекомендуем решать правовые вопросы только через адвоката.
Консультация адвоката: +7 (995) 797-50-00 · pivovarov.online
Telegram · MAX
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	Наведите камеру телефона — откроется страница образца с пояснениями, сроками и формой связи.






Руководителю [наименование следственного органа, например: … следственного отдела ГСУ СК России по г. Москве / СУ УВД по … округу ГУ МВД России по г. Москве]
[классный чин или звание, фамилия и инициалы — если известны]
от [фамилия, имя, отчество], [подозреваемого / обвиняемого / потерпевшего / свидетеля / защитника (ФИО подзащитного) / иного лица, чьи интересы затронуты]
адрес: [адрес], телефон: [номер], эл. почта: [адрес]

ЖАЛОБА на [действия / бездействие / постановление] следователя в порядке статьи 124 УПК РФ

В производстве [должность, фамилия и инициалы следователя] находится уголовное дело № [номер], возбуждённое [дата] по признакам преступления, предусмотренного [часть, статья] УК РФ. Я участвую в деле в качестве [процессуальное положение].
[Дата] следователь [опишите действие или решение: отказал в удовлетворении ходатайства о …; провёл допрос без защитника, несмотря на мою просьбу; не вернул изъятый телефон, хотя он не признан вещественным доказательством; не рассмотрел ходатайство от (дата)].
Считаю это [незаконным / необоснованным], поскольку [объясните со ссылкой на норму: например, по ст. 121 УПК РФ ходатайство должно быть разрешено не позднее 3 суток, а ответа нет 20 суток; по ч. 2 ст. 159 УПК РФ мне не может быть отказано в допросе свидетеля, если обстоятельства имеют значение для дела].
Это нарушает моё право [на защиту / на участие в деле / на возврат имущества], поскольку [как именно].
На основании изложенного, руководствуясь статьями 123 и 124 УПК РФ,

ПРОШУ:

1. Признать [действия / бездействие / постановление] следователя [ФИО] от [дата] незаконным[и].
1. [Отменить постановление следователя от (дата) … / Обязать следователя рассмотреть ходатайство от (дата) / Дать следователю указание о …].
1. Уведомить меня о принятом решении и порядке его обжалования по адресу: [почтовый или электронный адрес].

Приложения:
1. [Копия обжалуемого постановления, если есть.]
1. [Копия ходатайства с отметкой о принятии.]
1. [Документ о полномочиях, если жалобу подаёт защитник или представитель.]

	[Дата]
	[подпись] / [И. О. Фамилия]
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